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梅雨も明けこれから夏本番！子どもたちは暑さを吹き飛ばす勢いで、元気いっぱい外遊びを
楽しんでいます。私たちも、子どもの健康管理に気を付けながら、たくさん遊ばせてあげたい
と考えています。
今月は七夕や夏祭りなど、楽しい行事が盛りだくさんです。夏祭りの提灯つくりの製作をし
たり、踊りの練習をしながら、夏祭りを待ちわびている子ども達です。

３日 もりや こうがさん（２歳）
16日 かわばた めいかさん(２歳）
11日 いずみ ゆきむらさん（5歳）

日 時：7月20日（土）
時 間：9：30〜11：30

服 装：浴衣・甚平
持ち物：飲み物（各自で準備）

敷物
マイバッグ（バザー用）
あると便利！

15日（月）海の日（休園）
16日（火）避難訓練
19日（金）身体測定
20日（土）夏祭り/園内研修

午後の保育無し
31日（水）誕生会

夏の三大感染症
【手足口病】保護者記入の登園届
症状：手のひら・口の中・足底・足背などに水疱性の小さな発疹。
注意点：高熱が2日以上続く、嘔吐、頭痛、呼吸が速い、尿が出ないなどの症状、直ちに医療機関受診

【ヘルパンギーナ】保護者記入の登園届
症状：38〜40土の発熱で発症、口内の粘膜に水疱性の発疹。喉の腫れと痛み、食欲不振、全身のだるさ、

頭痛などなどの症状が2〜3日続く。通常は1週間以内に回復
注意点：口内の発疹や喉の痛みが強いため唾液がうまく呑み込めず、よだれや軽い嘔吐が見られる事が

ある。脱水症状にならないようにこまめな水分補給を心掛ける。
【プール熱】治癒証明書（医師が記入した診断書）
症状：38〜39℃の発熱で発症し喉の痛みや結膜炎（目の充血・かゆみ）通常4〜5日で回復

天の神様の娘織姫と彦星は結婚したら二人は怠け
者になってしまい、働かなくなってしまったので、
天の神様は怒って二人を離れ離れにしてしまいまし
た。織姫が悲しんでいるのを見て天の神様は一年に
一度７月7日だけ会うことを許しました。七夕の日
に雨が降ると天の川の水が増えて渡れなくなります。
その時はカササギの鳥が羽を広げて橋を作ってくれ
ました。
昔の人は七夕の日に「お裁縫が上手になりたい」
や「字が上手になりたい」とお願いするようになり
ました。今では上手になりたいことを、短冊に書い
て笹に飾るようになりました。

６月の面談には、時間調整し、
いらして頂き、沢山のお話聞かせて
頂き有難うございました。


